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Tester av avancerad 5G-teknik kan ge snabbare
behandling av akuta patienter

8 Har kan kirurger fa hjalp med att skriva ut 3D-modeller av ett deformerat kné eller en krokig rygg nar de planerar
en operation. Det gar ocksa att skapa en exakt kopia av en nyfédd babys lilla hjarta.
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Dronare med hjartstartare — Region Stockholm

DRones equipped with defibrillators to save
people In Stockholm Lans Landsting, 2015

Hjartstoppscentrum, 2016-2017
Stod fran Innovationsfonden

JA'VIA % Karolinska
4" Institutet

Claesson A, Backman A, Ringh M, Svensson L, Nordberg P. Djdrv T, Hollenberg J.

Time to Delivery of an Automated External Defibrillator Using a Drone for
Simulated Out-of-Hospital Cardiac Arrests vs Emergency Medical Services.
JAMA 2017 Jun 13;317(22):2332-2334,

Hjartstartare kan flygas ut med drénare. Foto: SVT

The median time from dispatch 1o arrival of the drone was 5:21

i ® oo minutes (IQR, 3:03-8:33) vs 22:00 minutes (IQR, 17:48-29:00)
Dronare med hjartstartare kan g Sokinace sandots
[ 1] [ ]
The drone armived more quickly in all cases with a median &7
rad da tusentals llv reduction in response time of 16:39 minutes (95% CI, 13:48-
20:12; P <.001) o

UPPDATERAD 12 JULI 2017 PUBLICERAD 13 JUNI 2017

Drénare med hjartstartare kan rédda tusentals liv | SVT Nyheter

| testet, som genomfordes i Stockholms skargard i Norrtédlje kommun, skickades dréonaren fran - -
raddningstjinsten i Almstad, till 18 platser dar det har intraffat hjartstopp mellan 2006-2013. JAMA publication 2017.



https://www.svt.se/nyheter/lokalt/vast/dronare-med-hjartstartare-kan-radda-tusentals-liv
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28609525/
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/hjartstartare-via-dronare-kan-radda-liv?
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Hjartstoppscentrum (KI/SOS)

Hjartstoppscentrum (hjartstoppscentrum.se)

@ E SC European Heart Journal (2021) 00, 1-10 CLINICAL RESEARCH
f:‘fcobzﬂﬂl SOCietY doir10.1093/curheartjichab498 Clinical trials
of Cardiology

Automated external defibrillators delivered
by drones to patients with suspected
out-of-hospital cardiac arrest

Feasibility study 2020

:i\
k|

— Sofia Schierbeck © ', Jacob Hollenberg © ', Anette Nord © ', Leif Svensson’,
14 eligible for 12 take- | 11 deliveries 7 prior to ambulance Per Nordberg', Mattias Ringh', Sune Forsberg', Peter Lundgren ® >34,
inclusion off 92% 64% Christer Axelsson??, and Andreas Claesson ® '*

"Department of Medicine, Centre for Resuscitation Science, Karobinska Institutet, Sodersjukhuset Spkchusbacken 10, Solna. 118 83 Stockholm, Sweden; “Institute of Medicine,
Sahlgrensia Academy, University of Gothenburg, Arwid Waligrens backe, 413 46 Gothenburg, Sweden; *Prehospen—Centre for Prehospial Research, Universiy of Bords, 501

% X 90 Bords, Swedert and “Department of Cardiology. Regon Viistra Gotaland, Sahigrenska University Mospial, B serilket 5. 413 45 Gosthenburg, Sweden
39 cases exc'uded due ‘\ n=1 case of Safety Received 11 February 2027; sevised 27 Apell 2021 ecitoried decision & July 2021, occepted 5 August 2021

to for example landing Time benefit 1 min 52 sec

median e
weather and no-fly ( ) ;
zones - foitter

53 alerts

Conclusion
AEDs can be delivered using drones to patients with suspected OHCA



https://hjartstoppscentrum.se/
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Hjartstoppscentrum (KI/SOS)
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Drone helps save cardiac arrest
patient in Sweden

An astoromaun drome has helped to save the Lits of & 71-year-old man who
was suMering & cardist armest

The drore delvered a defibrilator to a doctor heigng the man, who tecame 41
cutude b houre "

Drone helps save cardiac arrest patient in Sweden - BBC News



https://www.bbc.com/news/technology-59885656

The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE

CORRESPONDENCE

Use of a Drone-Delivered Automated External
Defibrillator in an Out-of-Hospital Cardiac Arrest

Sofia Schierbeck, M.D.
Leif Svensson, M.D., Ph.D.
Andreas Claesson, R.N., Ph.D.

Karolinska Institutet
Stockholm, Sweden
andreas.claesson@ki.se

Supported by the Swedish Heart-Lung Foundation.
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The Lancet 2023

’ [im] | @y Andreas Claesson Drones versior x[ M Orone delivery of automated ex: X l—l— 1

& C )] ) https://www.thelancet.com/journals/landig/article/PI11S2589-7500(23)00161-9/fulltext Drone deliverv of AEDS june 2020- May 2023, n=221

THE LANCET
S Schierbeck et al. Lancet DH Nov 2023.
Digital Health
Deliveries before ambulance arrival
Thisjournal ~ Journals  Publish  Clinical ~ Global health  Multimedia ~ Events  About e

67% prior to ambulance

020 2m1 2ma 2023 (0101 23-310523)

HE

W Deliveries  ® Prior to ambulance

@ Check for updates
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Drunkningsolyckor

Contents lists available at ScienceDirect
EUROPEAN

Resuscitation ) |suscmon

COUNCIL

FILSEVIER journal homepage: www.elsevier.com/locate/resuscitation

Simulation and education

Drones may be used to save lives in out of hospital cardiac arrest due
to drowning*

A. Claesson®*, L. Svensson®, P. Nordberg®, M. Ringh*, M. Rosenqvist®, T. Djarv*,
J. Samuelsson®, O. Hernborg ¢, P. Dahlbom¢, A. Jansson?, J. Hollenberg*

. linsk par of Medicine, Center for Resuscitarion Science, Stockholm, Sweden

> ish Maritime Rescue Helicopter Unit, Goteborg Sweden

€ Helicopter Emergency Medical Services, Jdmtland Hirjedalen Region, Sweden

¢ Swedish Lifesaving Society, Surf Lifesaving Club Tylsand, Sweden
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Object detection!
Suspected drowning!
- (96% probability)
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Forstudie gallande dronartransporter
mellan Region Stockholms akutsjukhus

Locum AB, Karolinska Universitetssjukhuset, MediCarrier

:JJt Region Stockholm
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Foregicks av en kunskapsinsamling
transporter med dronare 2022

= Vid transporter av livsviktiga medicinska produkter med dronare, klargdra patientsakerhet,
riskanalys, fordelar, och anvandbarhet.

= Vid blodtransporter med drénare, klargéra patientsakerhet, riskanalys, fordelar och
anvandbarhet.

= Gallande och kommande regler och lagar fér transporter i det nedre luftrummet dver och
omkring Stockholm.

= Sjukvardens behov generellt, och med erfarenhet fran andra lander, av nya, snabba,
klimatvanliga och energisnala transportformer for gods i sma vonmer Detta bor kompletteras |
vidare studie av en egen intern behovsanalys.

= Hur paverkas drénartransporter och transporterat gods av vdder och arstidsvaxlingar?



Bakgrund

Regionens behov av snabba, sakra,
billiga och klimatneutrala transporter
av gods mellan regionens sjukhus.

MediCarrier kor idag stora & sma
godsmangder med last- och transportbilar.
Akut- och snabbtransport av prover, blod,
medicin, plasma mm.

Trafikstorningar ger osakerhet.

Beslut om forstudie Q3-22.
Forstudien klar januari 2023

Danderyds sjukhus
Huddinge sjukhus
Karolinska i Solna

S:t Gorans sjukhus
Sddersjukhuset
MediCarriers lager i Spanga




FOrstudiens syfte

Att forse Region Stockholm med
material for:

« Att etablera en realistisk vision pa
10 ars sikt avseende anvandandet
av dronare for transport mellan
Stockholms akutsjukhus.

« Att kunna fatta ett val underbyggt
och strategiskt beslut avseende
nasta steg mot en sadan vision.

« Att formedla en tydlig bild av
mojligheterna pa 1-2 ars sikt
att genomfora praktiska
testflygningar.




Insikter

5 000 snabbtransporter/ar med godsvikt
under 2 kg. Dronartransporter har
potential att ersatta ca 75% av
snabbtransporterna.

Den tekniska utvecklingen och
regelverken for dronare ar under
snabb forandring.

Transporter med dronare ar linje med
regionens hallbarhetspolicy och
hallbarhetsstrategi.

Dronare kan ge logistiknatet okad
redundans.
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Utmaningar och Nasta steg

— = Vadret & risken for nedisning kan begransa
dronarflygningar i Stockholmsomradet under
del av aret.

= Dronarsystemen behover utvecklas ytterligare for
att fa flyga dver tatbebyggda omraden.

= Samverkan krdvs med manga olika intressenter.

= Gallande och kommande regler och lagar for
transporter i det nedre luftrummet Over och
omkring Stockholm.

= Befintlig logistiklésning fungerar ratt val.

= Fdrslag till nasta steg finns i forstudien
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Projekt i Stockholm

Integration av dronare utrustade med hjartstartare och
kamera i Stockholm 2024. ia

Prova mojligheten att larma ut dronare utrustade med hjartstartare och kamera |
en storstadsregion som Stockholm fér tillstdnd sasom hjartstopp, trafikolyckor,
brander

Leverera hjartstartare vid manniskors hem i samband med hjartstopp samt att
med kamera sanda foto/video till prehospitala enheter

Hjartstoppcentrum vid Sodersjukhuset/KI samverkan med Region Stockholm
(AISAB).

Samverkan med det EU-finansierade projektet “City AM” med Stockholms stad

Projektet kommer aven att samverka med det pagdende innovationsprojektet
Platsoberoende mobila vardldsningar 5G (RS 2022-0860).
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Summering

= Hjartstoppscentrum drénare med hjartstartare
2016-2017. Publikation JAMA 2017, Lank.
Stdd fran Innovationsfonden

The Lancet 2023 Publikation Lank

= Kunskapsinsamling 2022 och
Forstudie gallande dronartransporter mellan Region
Stockholms akutsjukhus 2022

= Integration av dronare utrustade med hjartstartare
och kamera i Stockholm 2024.
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JAMA TG Institutel.  [rmi e
Claesson A, Backman A, Ringh M, Svensson L, Nordberg P. Djérv T, Hollenberg J. 4
Time to Delivery of an Automated External Defibrillator Using a Drone for )
Simulated Out-of-Hospital Cardiac Arrests vs Emergency Medical Services.
JAMA.2017 Jun 13;317(22):2332-2334,
The median time from dispatch to arrival of the drone was 5:21
minutes (IQR, 3:03-8:33) vs 22:00 minutes (IQR, 17:48-29:00)
for ambulance services. &
The drone arrived more quickly in all cases with a median ¥ -
reduction in response time of 16:39 minutes (95% CI, 13:48- 3
20:12; P<.001). s
.. . . .. Stockholr
Forstudie gallande drénartransporter o

Locum AB, Karolinska Universitetssjukhuset, MediCarrier

L region stoahoim
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28609525/
https://www.thelancet.com/journals/landig/article/PIIS2589-7500(23)00161-9/fulltext
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