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Innovationer in Region Stockholm
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Drönare med hjärtstartare – Region Stockholm

Drönare med hjärtstartare kan rädda tusentals liv | SVT Nyheter

JAMA publication 2017. 

DRones equipped with defibrillators to save 
people In Stockholm Läns Landsting, 2015

Hjärtstoppscentrum, 2016-2017
Stöd från Innovationsfonden

I testet, som genomfördes i Stockholms skärgård i Norrtälje kommun, skickades drönaren från 

räddningstjänsten i Älmstad, till 18 platser där det har inträffat hjärtstopp mellan 2006-2013.

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/vast/dronare-med-hjartstartare-kan-radda-tusentals-liv
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28609525/
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/hjartstartare-via-dronare-kan-radda-liv?
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Hjärtstoppscentrum (KI/SÖS)
Hjärtstoppscentrum (hjartstoppscentrum.se)

https://hjartstoppscentrum.se/
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Hjärtstoppscentrum (KI/SÖS)

Drone helps save cardiac arrest patient in Sweden - BBC News

https://www.bbc.com/news/technology-59885656
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The Lancet 2023
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Drunkningsolyckor



Förstudie gällande drönartransporter mellan Region Stockholms akutsjukhus

Förstudie gällande drönartransporter 

mellan Region Stockholms akutsjukhus
Locum AB,  Karolinska Universitetssjukhuset,  MediCarrier
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▪ Vid transporter av livsviktiga medicinska produkter med drönare, klargöra patientsäkerhet, 
riskanalys, fördelar, och användbarhet.

▪ Vid blodtransporter med drönare, klargöra patientsäkerhet, riskanalys, fördelar och 
användbarhet.

▪ Gällande och kommande regler och lagar för transporter i det nedre luftrummet över och 
omkring Stockholm.

▪ Sjukvårdens behov generellt, och med erfarenhet från andra länder, av nya, snabba, 
klimatvänliga och energisnåla transportformer för gods i små volymer. Detta bör kompletteras i 
vidare studie av en egen intern behovsanalys.

▪ Hur påverkas drönartransporter och transporterat gods av väder och årstidsväxlingar?

Föregicks av en kunskapsinsamling
transporter med drönare 2022 



Förstudie gällande drönartransporter mellan Region Stockholms akutsjukhus

Bakgrund
Regionens behov av snabba, säkra, 
billiga och klimatneutrala transporter
av gods mellan regionens sjukhus. 

MediCarrier kör idag stora & små 
godsmängder med last- och transportbilar.
Akut- och snabbtransport av prover, blod, 
medicin, plasma mm.
Trafikstörningar ger osäkerhet.

Beslut om förstudie Q3-22.
Förstudien klar januari 2023

Danderyds sjukhus 
Huddinge sjukhus
Karolinska i Solna 
S:t Görans sjukhus
Södersjukhuset 
MediCarriers lager i Spånga
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Förstudie gällande drönartransporter mellan Region Stockholms akutsjukhus

Förstudiens syfte

Att förse Region Stockholm med 
material för:

• Att etablera en realistisk vision på 
10 års sikt avseende användandet 
av drönare för transport mellan 
Stockholms akutsjukhus.

• Att kunna fatta ett väl underbyggt 
och strategiskt beslut avseende 
nästa steg mot en sådan vision.

• Att förmedla en tydlig bild av 
möjligheterna på 1-2 års sikt 
att genomföra praktiska 
testflygningar.
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Förstudie gällande drönartransporter mellan Region Stockholms akutsjukhus

Insikter

5 000 snabbtransporter/år med godsvikt 
under 2 kg. Drönartransporter har 
potential att ersätta ca 75% av 
snabbtransporterna.

Den tekniska utvecklingen och 
regelverken för drönare är under 
snabb förändring. 

Transporter med drönare är linje med 
regionens hållbarhetspolicy och 
hållbarhetsstrategi.

Drönare kan ge logistiknätet ökad 
redundans.
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Utmaningar och Nästa steg

▪ Vädret & risken för nedisning kan begränsa 
drönarflygningar i Stockholmsområdet under 
del av året. 

▪ Drönarsystemen behöver utvecklas ytterligare för 
att få flyga över tätbebyggda områden.

▪ Samverkan krävs med många olika intressenter.

▪ Gällande och kommande regler och lagar för 
transporter i det nedre luftrummet över och 
omkring Stockholm.

▪ Befintlig logistiklösning fungerar rätt väl.

▪ Förslag till nästa steg finns i förstudien
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Integration av drönare utrustade med hjärtstartare och 
kamera i Stockholm 2024.

Pröva möjligheten att larma ut drönare utrustade med hjärtstartare och kamera i 
en storstadsregion som Stockholm för tillstånd såsom hjärtstopp, trafikolyckor, 
bränder

Leverera hjärtstartare vid människors hem i samband med hjärtstopp samt att 
med kamera sända foto/video till prehospitala enheter

Hjärtstoppcentrum vid Södersjukhuset/KI samverkan med Region Stockholm 
(AISAB).

Samverkan med det EU-finansierade projektet ”City AM” med Stockholms stad 

Projektet kommer även att samverka med det pågående innovationsprojektet 
Platsoberoende mobila vårdlösningar 5G (RS 2022–0860).

Projekt i Stockholm
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▪ Hjärtstoppscentrum drönare med hjärtstartare 
2016-2017. Publikation JAMA 2017, Länk. 
Stöd från Innovationsfonden

The Lancet 2023 Publikation Länk

▪ Kunskapsinsamling 2022 och 
Förstudie gällande drönartransporter mellan Region 
Stockholms akutsjukhus 2022

▪ Integration av drönare utrustade med hjärtstartare 
och kamera i Stockholm 2024.

Summering

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28609525/
https://www.thelancet.com/journals/landig/article/PIIS2589-7500(23)00161-9/fulltext
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www.regionstockholm.se/om-regionstockholm/forskning-och-
innovation/


